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ஒவ்வோரு அணுிலலும் 
ராகம்: ஸிம்வமந்திர மத்யமம்
தாளம்: ஆதி 

பல்லில
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மாதம் ஒரு சம்ஸ்க்ருத ோர்த்கத..……………………………27

ஆனந்தத்திலும் ஆனந்தம் - பஜனானந்தம்!!.……………..…………...14



மதுரமான மஹனீயர்
- டாக்டர் ஆ பாக்யநாதன்

(ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்களின் 
அந்தரங்க செயலாளர்)

ஸ்ரீ ஸ்ோமிஜி அேர்கள், கடந்த மாதம் மதுரபுரி

ஆஸ்ரமத்தில் நடந்த ேசந்வதாத்சே சமயத்தில் கூறிய சில அருகமயான

ிலஷயங்ககள உங்களுடன் பகிர்ந்துவகாள்கிவறன்.

“வபரியேர்களுடன் வபசிக் வகாண்டிருந்தால் ‘அந்தக்

காலம் எப்படி இருந்தது, இப்வபாழுது எல்லாம் காலம் மாறிிலட்டது’,

என்பார்கள். அது வபால், அந்தக் காலத்தில் அரசர்கள் வநர்கமயுடன்

ஆட்சி வசய்தார்கள். வதனும் பாலும் ஓடியது என்பார்கள். உண்கமயில்

நமக்குத் வதரிந்த ேரலாறு ேகரயில் உலகம் எப்வபாழுதும் ஓவர

மாதிரியாகத்தான் உள்ளது. புராண காலத்திலும் வேனன்,

ஹிரண்யகஷிபு, ஹிரண்யாக்ஷன் இருந்தகதப் பார்க்கின்வறாம். சரித்திர

காலத்திலும் ஹிட்லர், இடியமின் வபான்றேர்ககளயும் பார்க்கின்வறாம்.

நம் நாவட அந்நியர்களின் பகடவயடுப்பின் வபாதும், அந்நியர்களின்

ஆட்சியின் வபாழுதும் பட்டப்பாடு வசால்லி மாளாது. இப்வபாழுதும்

உலகத்தில் பல ேன்முகற சம்பேங்ககளயும் வகள்ிலப்படுகின்வறாம்.

நல்ல அரசர்களும் சுயநல அரசர்களும் உலகம் முழுேதும்

அவ்ேப்வபாழுது ேந்து வகாண்டிருக்கின்றார்கள். உலகம் என்றும்

அகமதியாகவும் இருந்ததில்கல, என்றும் வமாசமானதாகவும்

இருந்ததில்கல. மாறி மாறி ேந்து வகாண்டு இருக்கின்றது என்பது தான்

உண்கம. ஏன் இப்படி?
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நம்கமப் பகடத்த பகோன் நமக்கு முதுகம என்ற

ஒன்கறத் தராமல் இருந்திருந்தால் எவ்ேளவு நன்றாக இருந்திருக்கும்.

முதுகமகய நிகனத்தாவல பயமாக இருக்கின்றது, ஒவ்வோருேருக்கும்.

ஆனாலும் பகோன் முதுகமகயப் பகடத்துள்ளான். அதுவபால்,

இவ்ேளவு அழகாகவும் ஆச்சர்யமாகவும் மனிதர்ககளப் பகடத்தாவன,

அேனுக்கு ிலயாதி என்ற ஒன்கறப் பகடக்காமல் இருந்திருந்தால்

எவ்ேளவு நன்றாக இருந்திருக்கும். ஆனாலும், புது புது ிலயாதிகள்

ேந்துக் வகாண்வட இருக்கின்றது. சமூகமும் இப்படித்தான் உள்ளது.

நம்கம இகறேன் பகடத்தவத முக்தி அகடேதற்காக.

உடலில் ிலயாதியும் மூப்பும் இருப்பதினால்தான் உடல் எடுப்பதில்

ஒரு வேறுப்பு ேரும். சமூகத்தில் இவ்ேளவு அேலங்கள் இருந்தால்தான்

இந்த உலகத்தில் பிறப்பதில் வேறுப்பு ேரும். வகாஞ்சம் வகாஞ்சமாக

இந்த வேறுப்பு கேராக்யாமாக மாறி அேனுக்குப் பகடத்தேகன
வநாக்கித் திரும்ப ஆகச ேரும். அது பக்தியாக மாறி முக்திகயத் தரும்.”

என்றார், ஸ்ரீ ஸ்ோமிஜி.

ஸ்ரீ ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜியின் அமுத ம ாழிகள் 

நம்முடைய மனது தூய்டமயாக இல்டை என்று நமக்கக ததரியும். இருந்த 
கபாதிலும் நாம் சிறிது கநரம் பகவாடன தியானம் தெய்தால் மனதில் ஒரு நிம்மதி 

கிடைக்கின்றது. அது நமக்கு மன ொந்திடயத் தருகின்றது. 
அப்படி இருக்டகயில் நிர்மைமான மனதுைன் கூடிய மஹான்கள் எப்தபாழுதுகம 
பகவாடன நிடனத்துக் தகாண்டிருக்கின்றார்கள். அவர்கள் எப்தபாழுதுகம ஒரு
ஆழ்ந்த அடமதிடயயும் ஆனந்தத்டதயும் அனுபவிப்பதில் வியப்தபன்ன இருக்க 

முடியும்?
-----------------------------------------------------------------------------------------

ஞானிகள் உைகத்தில் இருந்தாலும் அவர்கடை உைகம் எப்படி ஓட்டுவதில்டைகயா, 
அது கபாைகவ சிைர் எந்த ஸத்ஸங்கத்திற்கு வந்தாலும் அவர்களுக்கு அது

ஒட்டுவதில்டை.
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பகோனின் இந்தப் பகடப்பில் எல்லாவம ஒரு
கணக்கின்படி தான் நடக்கிறது. வகாள்கள் சூரியகனச் சுற்றி ேரும்
வநரம், பாகத, பூமி தன்கனத் தாவன சுற்றிக் வகாள்ளும் காலக்கட்டம்,
சந்திரனின் வதய்பிகற ேளர்பிகற காலங்கள், அவ்ேப்வபாழுது நிகழும்
கிரஹணங்கள் வபான்ற நிகழ்வுகள், பயிரிட்டால் அறுேகட வசய்ய
ஆகும் காலம் என்று, எல்லாவம ஒரு கணக்கின்படிவய நடக்கிறது.
ஆகவே தான் இந்தப் பகடப்பில் ஒரு ஒழுங்கு இருக்கிறது. இப்படி
ஒரு கணக்கில் இந்தப் பகடப்பு அடங்காிலடில் குளறுபடிவய வநரும்
அல்லோ?

எவ்ோறு இந்தப் பகடப்பில் எல்லாம் ஒரு வதய்வீக
கணக்கின்படிதான் இயங்குகிறவதா, அவ்ோறு தான் ஒவ்வோரு
தனிமனிதனின் ோழ்க்ககயும். ஒரு ஜீேன் எப்வபாது பிறக்க வேண்டும்,
எப்படி ேளர வேண்டும், எப்வபாது இந்த உடகல ிலட்டு நீங்க
வேண்டும் என்னும் ிலஷயங்களும், இகறேனின் ஒரு கணக்கிற்வக
உட்பட வேண்டுமல்லோ? இல்கலவயன்றால் நிகனத்துப் பாருங்கள்
உலகவம ஒரு மஹத்தான குளறுபடியாகிிலடும் அல்லோ?

ஒவ்வோரு ஜீேனும் பிறக்கும் வநரத்கத கேத்துக்
வகாண்டு, அந்த ஜீேனின் கணக்கக கண்டறிகிறது வஜாதிடம் என்ற
அந்த Science. கணக்கின்படி, ஒவ்வோரு ஜீேனின் ோழ்வு என்று
ஆனபின், எவ்ேளிலற்கு எவ்ேளவு கணக்கு சரியாக அகமகின்றவதா,
அந்த அளிலற்கு ஒருேனின் ோழ்க்கககயப் பற்றி வஜாதிடத்தினால்
சரியாக கணிக்க முடிகிறது.

ஆகவே, வஜாதிடம் என்ற scienceஐ பார்த்து தான் நாம்
ிலயப்பகடய வேண்டும்!

ராவத ராவத ஸ்ரீஸ்ோமிஜி! சமீபத்தில் நான் ஒரு வஜாதிடரிடம் 
வசன்வறன். அேர் எனது ோழ்க்கககயப் பற்றிய ிலேரங்ககள மிகச் 
சரியாகவே கணித்துக் கூறினார். எனக்கு மிகவும் ிலயப்பாக 
இருக்கிறது? இது எப்படி சாத்தியம்?

பக்தர்களின் ககள்விகளுக்கு
ஸ்ரீஸ்வாமிஜியின் பதில்கள்
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“புதிதாக ஒரு இடத்திற்குச் வசன்றிருந்வதன். அங்கு ஒரு வகாிலல் 
கட்டுேதற்கான ஆயத்தப் பணிகள் நடந்து வகாண்டிருந்தன. 
அதற்கான அழகான ஒரு ஸ்ோமி அர்ச்சாேதாரமாக அங்கு 

எழுந்தருளி இருந்தார். அந்த ஸ்ோமி அமர்ந்த திருக்வகாலத்தில்
இருந்தார். தேக்வகாலம் வபான்று வீற்றிருந்தார். சிறிது வநரம் அந்த 
அர்ச்சாேதாரத்தின் அருகில் அமர்ந்திருந்து, அேகரவய பார்த்துக் 

வகாண்டிருந்வதன்.
இரவு ேழக்கமாக நான் த்யானத்திற்கு அமர்ந்தவுடன் அந்த 
அர்ச்சாேதாரத்தின் முகவம என்னுகடய த்யானத்தில் ேந்து 

வகாண்டிருந்தது. அந்த அர்ச்சாேதாரத்தின் முகம் அழகாக இருந்தது. 
நம்முகடய வபருமாளின் முகம் வபாலவேதான் இந்த 

அர்ச்சாேதாரத்தின் முகம் உள்ளது. வீபூதி, திருமண் தான் 
ிலத்தியாசவமா? வேறு என்ன ிலத்தியாசம்? என்று என்னுகடய 
மனதில் வகள்ிலகள் எழ ஆரம்பித்தன. அப்வபாழுது ஒரு க்ஷணம் 

வபருமாள் என் இதயத்தில் ப்ரத்யக்ஷம் ஆனார். அேருகடய 
கண்ககள எனக்கு நன்றாகக் காண்பித்தார். மலர்ந்த, அழகான, 
வதய்வீகமான தாமகரகய ஒத்திருந்தது, அது. புண்டரீகாக்ஷன் 

என்பது ‘தான்’ மட்டும் தான் என்பகத உணர்த்தினார். அப்வபாழுது 
அேருகடய வநற்றி, அதரம், காதுகள், கன்னம், நாசி, அலகபாரம்

எல்லாவம மிகவும் அழகாக இருந்தது என்பகத வசால்லவும் 
வேண்டுவமா!”

புண்டரீகாக்ஷன்
- ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி 
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பகோகன அகடய எவ்ேளவோ மார்க்கங்கள் உள்ளன.
அகேகளுள் எளிகமயானதும் இனிகமயானதுமான மார்க்கம் பக்தி
மார்க்கம் தான். ‘பக்த்யா ஸுலவபா பகோன்' என்றபடி பக்திக்கு
பகோன் ஸுலபமாக கிகடப்பது வபால் வேவறதர்க்கும்
கிகடப்பதில்கல. பக்தி வசய்ேது நமக்கும் ஸுலபமாக உள்ளது.

பக்தியிவலவய பஜனம், நாவதாபாஸனம் என்று இரண்டு
பிரிவுகள் உள்ளன. நாம் வசய்ேது பஜனம் அல்லது சங்கீர்த்தனம்.
மற்வறான்று 'சங்கீதம்' அல்லது நாவதாபாஸனம். நாவதாபாஸகனயும்
பஜகனயும் எப்படி ிலத்தியாஸப்படும் என்று நமது குருநாதர் ஸமீபத்தில்
வபங்களூரில் சுந்தர ஆஞ்சவநயர் வகாிலலில் வசய்த தியாகராஜர்
உபன்யாஸத்தில் அழகாக எடுத்துக் கூறினார். அது என்ன என்று
பார்ப்வபாம்.

வேத மந்த்ரங்கள் பல உள்ளன. புருஷ ஸூக்தம், ருத்ரம்,
சமகம், துர்கா ஸூக்தம், காயத்ரி மந்த்ரம் என்று எவ்ேளவோ
கேதீகமான மந்த்ரங்கள் உள்ளன. இந்த மந்த்ரங்ககள ஒரு நல்ல
குருிலடமிருந்து உபவதசம் ோங்கிக் வகாண்டு, அகேகளின் ஸ்ேரம்,
modulation எல்லாம் மாறாமல் ஜபம் வசய்தால் தான் பலன் உண்டு.
வகாஞ்சம் ஸ்ேரம் மாறினாலும் ிலபரீத பலன் ஏற்பட்டு ிலடும். மந்த்ரம்
என்றால் என்ன? சில அக்ஷரங்ககள ஒரு ிலதமாக அகமத்துக்
வகாடுப்பது தான் மந்த்ரம். அதற்கு ஒரு அர்த்தமும், பலனும் இருக்கும்.
அத்தககய மந்த்ரங்ககள அறிவுப் பூர்ேமாக கண்டு பிடிக்காமல்,
ஆகாசத்தில் இருக்கும் சப்தங்ககளக் வகாண்டு அனுபேப் பூர்ேமாக
நமக்குக் வகாடுத்துள்ளார்கள் ரிஷிகள். மந்த்ரங்களுக்கு இவ்ேளவு
நியமங்கள் இருக்கின்றன அல்லோ? ஆனால், ஸ்வதாத்ரங்களுக்கு அகே
கிகடயாது. இப்வபாழுது, நாம் நம் வீட்டில், காகலயில் ோசல்
வதளித்துக் வகாலம் வபாடும் வபாது, தீபம் ஏற்றும் வபாவதல்லாம்
ஏதாேது ஸ்வதாத்ரம் வசால்லிக் வகாண்வட வசய்வோம் அல்லோ?

பஜனம்-நாத ாபாஸனம் 

என்ன வித்தியாசம்?

ஸ்ரீ ிலஷ்ணுப்ரியா
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‘அங்கம் ஹவர புலகபூஷணம்....' என்று, கனகதாரா ஸ்வதாத்திரத்கத
வசால்லிக் வகாண்வட வசய்கிவறாம் என்று கேத்துக் வகாள்வோம். அந்த
ஸ்வதாத்ரத்கத ஒவ்வோருேரும் ஒவ்வோரு ிலதத்தில் வசால்லுவோம்.
அதற்கு ஸ்ேர நிர்ணயம் எல்லாம் கிகடயாது. ஒவர மாதிரி தான்
வசால்ல வேண்டும் என்பதில்கல. அேரேர்களுக்குப் பிடித்த ராகத்தில்,
பிடித்த ிலதத்தில் வசால்லலாம். ஒவர ஸ்வதாத்திரத்கதப் பத்து வபர்கள்
பத்து recording வகாடுத்தார்கள் என்றால் அது பத்து ிலதமாகத் தான்
இருக்கும். மந்திரங்கள் ஸ்வதாத்திரங்கள் ஆகிய இரண்டுவம அக்ஷரங்கள்
தான். ஆனால், ஸ்வதாத்திரங்ககள மந்திரங்ககளப் வபால வசால்ல
வேண்டியதில்கல.

இப்வபாழுது, பஜனம் என்பது ஸ்வதாத்ரம் வசால்ேது
வபான்றது. நாவதாபாஸனம் என்பது மந்த்ர உபாஸனம் வபான்றது.
பஜகனயில், நாம் ஒரு பாட்கடப் பாடும் வபாழுது பக்தி பாேத்துடன்
பாட வேண்டும். ஓரளவு சங்கீத ஞானத்துடன் பாடினால் வபாதும்.
நிகறய ஸங்கீதம் வதரிந்திருக்க வேண்டிய அேசியம் இல்கல. ஒரு
நாமாேளி பாடுேதும் பஜனம் தான். அல்லது மஹான்கள் பாடிய
கீர்த்தனங்ககள, simple ஆக நமக்குத் வதரிந்த அளவு சங்கீதத்தில்
பாடுேதும் பஜகன தான். தியாகராஜ ஸ்ோமிகவள, அேர் எழுதிய
கீர்த்தனங்களில், இகேவயல்லாம் ‘திவ்ய நாம' கீர்த்தனங்கள் என்று
சிலேற்கற கேத்திருக்கிறார். திவ்ய நாம கீர்த்தனங்களில், ‘சக்கனி
ராஜ...' என்ற கீர்த்தனவமா, பஞ்ச ரத்ன கீர்த்தனங்கவளா வசராது.
ஏவனன்றால், பஜகனயில் எளிகமயாக, ஸுலபமாகப் பாடக் கூடிய
கீர்த்தனங்ககள மட்டுவம திவ்ய நாம கீர்த்தனத்தில் வசர்த்துள்ளார்.

ஆனால், நாவதாபாஸனத்திற்கு ஸ்ேர நிர்ணயம் உண்டு.
மந்த்ரங்களில் எவ்ேளவோ உயிர் எழுத்துக்கள், வமய்வயழுத்துக்கள்
இருக்கின்றன. ஆனால், நாவதாபாஸனத்தில் ஏழு ஸ்ேரங்கள் தான் -
"ஸ ரி க ம ப த நி" என்பகேவய அகே. இந்த ஏழு ஸ்ேரங்களின்
பல் வேறு permutation combination ல் 72 வமளகர்தா ராகங்களும்,
அதன் ஜன்ய ராகங்ககளயும் ஏற்படுத்தி நாவதாபாஸனம் வசய்யப்
படுகின்றது. அத்தககய அழகிய நாவதாபாஸனத்தில் பாேம் மட்டும்
முக்கியம் இல்கல; ஸ்ேரங்களும் முக்கியம். ஆககயால் தான், எந்வதந்த
மஹான்கள் நாவதாபாஸனம் வசய்துள்ளார்கவளா, அந்த மஹான்களுகடய
கீர்த்தனங்கள் எல்லாம் ஸ்ேர நிர்ணயத்துடன் கூடியதாக இருக்கும்.
அத்தககய கீர்த்தனங்ககள ஒவ்வோருேர் ஒவ்வோரு மாதிரி பாட
முடியாது. எல்லா ிலத்ோன்களும் ஒவர மாதிரி தான் பாடியாக
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வேண்டும். மவனாதர்மப்படி பாட்கட பாட முடியாது. அத்தககய
நாவதாபாஸனம் வசய்த மூன்று வபரிய மஹான்கள் தான் தியாகராஜ
ஸ்ோமிகள், முத்துஸ்ோமி தீக்ஷிதர், மற்றும் ச்யாமா சாஸ்த்ரிகள்.

அேர்கள் சங்கீதத்தினால் பகோகன ஆராதித்தார்கள்.
இந்த நாவதாபாஸனம் என்ற மார்க்கத்திற்கு இரண்டு குரு
இருக்கிறார்கள். ஒன்று ஹனுமான், மற்வறான்று நாரதர். இேர்கள் தான்
ஸங்கீதம் எனும் சாஸ்திரத்கத வதேவலாகத்திலிருந்து நமக்கு
பூவலாகத்தில் வகாண்டு வகாடுத்து அருளியுள்ளார்கள். இப்வபாது
அேரேர்களின் குருிலற்கு ஏற்றபடி சங்கீத ிலத்ோன்களுக்குள்வள எப்படி
பல ிலத பாணி உள்ளவதா, அவத வபால், முதன்முதலாக சங்கீதத்தில்
இரண்டு மதம் இருந்தது. ஒன்று ஹனுமத் மதம் மற்வறான்று நாரத
மதம். இரண்டு வபர்களும் ஒவ்வோரு ிலதமாக ஸங்கீதத்கத
நிர்ணயித்துள்ளார்கள். முதன்முதலில் ‘ஸங்கீத ரத்னாகரம்' என்ற
க்ரந்தத்கத வசய்து ஸங்கீத சாஸ்த்ரத்கத ிலேரித்தேர் ேங்காளத்கத
வசர்ந்த ‘சார்ங்கவதேர்' எனும் மஹான். இப்படியாக இந்த
நிர்ணயங்களுக்கு உட்பட்ட ஸங்கீதத்தினால் பகோகன ஆராதிப்பது
தான் ‘நாவதாபாஸனம்’ எனும் மார்க்கம்.

HUMBLE PRANAMS AT 
THE LOTUS FEET OF GURUJI

DR SHRIRAAM MAHADEVAN
Consultant Endocrinologist

Endocrine & Speciality Clinic
Sri Ganesh Flats, Flat No 4, Ground floor,

Old no.72, New No 460, 
TTK Road, Alwarpet, Ch – 18

Tel: 044-24350090, Mob: 9445880090
Email: mshriraam@gmail.com, 
www.chennaiendocrine.com 
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உண்மையான குரு க்ருமை

“எனக்கு பதில உயர்வு பல ஆண்டுகளாகத் தட்டிச்
வசன்று வகாண்வட இருந்தது. எனது குருிலடம் ப்ரார்த்தகன
வசய்வதன். இந்த ேருடம் எனக்கு அது கிட்டியது. எனது குருிலன்
க்ருகபவய க்ருகப!” என்று, ஒருேர் வசான்னார்.

வகாஞ்சம் சிந்தகன வசய்வோமா? இேர் வபான்று பலர்
பணம், பட்டம், பதில, புகழ், சுகமான ோழ்க்கக என்ற இகேககளவய
குரு க்ருகபக்கு அகடயாளமாகச் வசால்லுேகத நாம் அடிக்கடி
வகட்டிருக்கிவறாம் அல்லோ? இகே எல்லாமா உண்கமயான குரு
க்ருகப? பணம், பட்டம், புகழ், காமம் என்று இகேககளவய நாடுேது
மீண்டும் மீண்டும் பிறிலப் பிணியில் அல்லவோ தள்ளும்? இகே
எப்படி உண்கமயான குருக்ருகபயாகும்?

ஒருேன் சிகறச் சாகலயில் அகடப்பட்டு இருக்கிறான்.
அேனுக்கு வேகளக்கு வேகள சாப்பாடு வபாட்டு அந்தச்
சிகறச்சாகலயிவலவய அேனுக்கு சில ேசதிகள் வசய்து வகாடுத்து,
அந்தச் சிகறச்சாகலயில் அேகன பிரபலப்படுத்தி கேப்பது என்பது
உண்கமயான அருளாகுவமா? சிகறயிலிருந்து அேகன ிலடுிலத்து
ிலட்டால்தாவன உண்கம அருள்! அதுவபால், வமலும் வமலும் பிறப்பு
இறப்பு என்ற சுழற்சியில் அமிழ்த்துேதா நிஜமான குருக்ருகப?
உண்கமயான குருக்ருகப யாது?

வதய்ே க்ருகப என்பது கூட உலக ிலஷயத்தில்தான்
முக்கியமாக வேகல வசய்யும். ஒருேன் சம்சாரமாகிய பிறிலக்கடலில்
இருந்து ககரவயற வேண்டும் என்றாவலா, அது குருக்ருகபயால்
மட்டுவம சாத்தியமாகும்.

ஆன்மீக ோழ்க்ககயில்தான் இருக்கின்வறாம் என்று
எண்ணம் பலருக்கும்! ‘பக்தி’ என்றால் என்ன என்றுகூட சரியாகத்
வதரியாது. தான் இஷ்டப்படி வசய்ேகத ‘பக்தி’ என்று நிகனத்துக்
வகாண்டுிலடுோர்கள். பக்தி என்றாவல அடிக்கடி வகாயிலுக்குச் வசன்று
ேந்து, நிகறய பித்ரு கர்மாக்ககள மட்டும் வசய்து, அடிக்கடி வஹாமம்
ேளர்ப்பது தான், வேளிச் சின்னங்ககள தரிப்பதுதான் என்ற எண்ணம்
தான் பலருக்கும். இகே அகனத்தும் முக்கியம்தான். ஆனால், இகே
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பக்தி ஆகிிலடுமா என்ன? இகறேன்பால் காரணவமயற்ற, தங்கு
தகடயில்லாத அன்புதாவன பக்தி; சுயநலம் சிறிதுமற்ற
ப்வரகமயல்லவோ பக்தி! இப்படி தப்பும் தேறுமாக பக்திகய புரிந்து
வகாள்ளாமல், உண்கமயான பக்தியின் லட்சணத்கத குருக்ருகப
மூலம் மட்டுவம அேரது ஸத்ஸங்கத்தினால் அறிய முடியும் அல்லோ?
‘ஞானம்’ என்பது புத்தி அளிலல் இருப்பவத பூரண நிகல என்றுகூட
நிகனப்பேர்களும் உண்டு. ஏவதா புத்தகங்ககளப் படித்து, “எல்லாம்
ஒன்றுதான் சார்!” என்று வசால்லிக்வகாண்டு, ஒரு நியமமில்லாத
ோழ்க்கககய நடத்துேகதக்கூட ஞான மார்க்கம் என்று நிகனப்பேர்
எவ்ேளவு வபர்! இல்கலவயல் ஏவதா அழுக்குத் துணி அணிந்து,
தூய்கமயாய் இல்லாமல், வேகல ஏதும் வசய்யாமல், ஒரு அரிசி
மூட்கடகயப் வபால் வசாம்வபறியாக ோழ்கே நடத்துபேகரக்கூட
கேராக்யசாலி என்று பார்ப்பேர் எவ்ேளவு வபர்!!

இப்படி ஒரு வகாளாரான நிகலயில், ஒரு உத்தம
குருிலன் க்ருகபதான் முதலில் உண்கமயான பக்தி,ஞானம்,
கேராக்கியம் என்றால் என்ன என்றத் வதளிகேக் வகாடுக்கும்.
அதற்கும் வமல் அந்த பக்திகய அகடேதற்கான தாகத்கதயும்
குருக்ருகபயினாவலவய சாத்தியமாகும்.

ஒரு ஜீேகன பூரணனாக்கும் ப்வரம பக்திகயயும்,
நிர்மலமான ஞானத்கதயும், ிலஷய கேராக்யத்கதயும் இந்த குரு
க்ருகபவய சாதித்துக் வகாடுக்க ேல்லது.

ஸ்ரீ கண்ணனின் அேதார காலத்தில், வகாபர்கள்
அகாசுர ேத லீகலயின் வபாது, மகலப் பாம்பான அகாசுரகன ஒரு
பாம்பு மகல என நிகனத்து அேனது ோயினுள் நுகழந்து ிலஷ
ஜ்ோகலயால் ப்ராணகன இழந்தனர். பகோன் கண்ணன் அேர்களின்
சிரத்தின் வமல் தனது அமிர்த கரத்கத கேத்து அேர்ககள
ிலஷத்திலிருந்து காப்பாற்றினான். ஒரு குருநாதவரா ஒரு
பக்குேமகடயாத சீடனின் இதயத்தில் க்ருகப என்ற தனது
அமிர்தமான கரத்கத கேத்து உலக ிலஷயம் என்ற ிலஷத்கதவய
வபாக்கி, -ஞான- கேராக்ய பூர்ணனாக ஆக்கி, இகறேனிடம்
வசர்க்கின்றார்.

தனது சீடனுள் உள்முக மாற்றத்கத உண்டாக்குேவத
உண்கமயான குரு க்ருகப. True Grace of the Guru is when
he causes an inner transformation in the disciple.
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ஆனந்தத்திலும் ஆனந்தம்
- பஜனானந்தம்!!

- ஸ்ரீ M.K. ராமானுஜம்

நாம் ஒவ்வோருேரும் பகோனிடம் பக்தி வசய்கின்வறாம்.
அப்படி பக்தி வசய்யும் நாம் பகோனிடம் அன்றாட வதகேககள
உத்வதசித்து அவ்ேப்வபாழுது பிரார்த்தகனகளும் வசய்து ேருகின்வறாம்.
ஏதாேது பிரார்த்தகன இருந்தால் மட்டுவம பக்தி வசய்பேர்களும்
உண்டு. அப்படி நாம் வசய்யும் பிரார்த்தகனகள் நிகறவேறாிலட்டால்,
அல்லது நாம் எதிர்பாராத கஷ்டங்கள் ேந்துிலட்டால், ‘கடவுள் என்பேர்
உண்கமயிவலவய இருக்கின்றாரா?’ என்று, நமக்கு ஸந்வதகம்
ேந்துிலடும். அல்லது, கடவுகள நிந்திக்க ஆரம்பித்து ிலடுவோம்.
இதுதான் நம்முகடய நிகல, உண்கமயும் கூட.

இப்படி இருக்க, மீரா வபான்ற பக்கதகள் பட்ட
கஷ்டங்ககளப் படிக்கும்வபாழுதும் அல்லது பக்தியுடன் ஒருேர் வசால்லி
வகட்கும்வபாழுதும், மனம் வேதகனப்படுகின்றது. கண்களிலிருந்து நீர்
வபருகுகின்றது. மனம் இப்வபாழுது முழுேதுமாக ஒரு உணர்ோல்
நிரம்பியுள்ளது. அந்த உணர்வுகள் அடங்கி அது இயல்பான நிகலக்கு
ேந்தவுடன் வகள்ிலகள் ஆரம்பிக்கின்றது. இந்த சரிதம்
உண்கமயானதுதானா? அல்லது ககத உருக்கமாக இருக்க வேண்டும்
என்பதற்காக யாராேது கற்பகனயுடன் எழுதி கேத்திருக்கின்றார்களா?
என்று வகள்ில வமல் வகள்ில கிளம்பும். இந்தக் வகள்ிலகளுக்வகல்லாம்
அடிப்பகட காரணம் என்ன? இப்படிவயல்லாம் ோழ்க்ககயில்
துன்பத்திற்கு வமல் துன்பம் ேரும்வபாழுது கூட ஒருேரால் பக்தி வசய்ய
முடியுமா? என்பதுதான் அது. இகத நம்மால் நம்பவும் முடியிலல்கல;
ஏற்றுக்வகாள்ளவும் முடியிலல்கல.
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ஒரு நாள் ஒரு புத்தகம் படித்துக் வகாண்டிருந்வதன். அது
மது, வபாகத வபாருட்களுக்கு அடிகமயானேர்ககளப் பற்றியது. முதலில்
அகத ிலகளயாட்டாக பழக ஆரம்பிக்கின்றார்கள். அது அேர்களுக்கு
ஏவதா ஒரு மயக்கத்கத தருகின்றது. அந்த மயக்கம் அேர்களுக்கு
பிடித்திருக்கவே, அகத சிறிது சிறிதாக அதிகரிக்கச் வசய்கின்றார்கள்.
ஒரு நிகலயில் அதனால் அேர்களுகடய உடல் நிகல மிகவும்
பாதிக்கப்படுகின்றது. உடலில் உள்ள பல organகள் வசயலிழக்க
ஆரம்பிக்கின்றன. மருத்துேர்கள் அேர்ககள கடுகமயாக warn
வசய்கின்றார்கள். அேர்கள் அகதவயல்லாம் வபாருட்படுத்துேவத
இல்கல. அப்வபாழுது அந்த வபாகத வபாருகளவயா மதுகேவயா ோங்க
முடியாதபடி அேர்ககள தகட வசய்து கண்காணித்து ேந்தாலும், அந்த
தகடகய மீறி அேர்கள் அகத எப்படியாேது வசய்யவே
பார்க்கின்றார்கள்.

சில சமயம் அந்த வபாகத வபாருகள ோங்குேதற்கு
பணம் இல்கல என்றால் அேமானம் தரும் வசயல்ககளக் கூட
பணத்திற்காக அேர்கள் வசய்ய தயங்குேது இல்கல. இந்த வபாகத
வபாருள்ககள சாப்பிட்டால் ஆவராக்கியமா? இது ஏதாேது vitamin
tonic வபான்றதா? மாறாக உடலுக்கு ஆபத்து. ஆனால் அப்வபாழுது
கிகடக்கும் அந்த மயக்க நிகலகய அகடேதற்காக, அகத மீண்டும்
மீண்டும் வசய்கின்றார்கள்.

இப்வபாழுது மீரா வபான்றேர்களுகடய ிலஷயத்திற்கு
ேருவோம். மீரா உலக சுகங்கள் எதற்காகவும் பக்தி வசய்யிலல்கல,
உலக கஷ்டங்கள் ிலலகவும் பக்தி வசய்யிலல்கல, அஷ்டமா
ஸித்திகளுக்காகவும் பக்தி வசய்யிலல்கல, ககேல்யத்திற்காகவும் பக்தி
வசய்யிலல்கல. பின் எதற்காக பக்தி வசய்தாள்? பஜகனயில் அேள்
நமக்கு இதுேகர அனுபேத்தில் ேராத ஒரு ஆனந்தத்கத
அனுபிலத்ததால், அந்த ஆனந்தம் இன்னது என்று ேர்ணிக்க முடியாதது.
நமக்கும் புரியாதது. அதுவே பஜனானந்தம்! அந்த பஜனானந்தம்
பிரும்மானந்தவம. அந்த பஜனானந்தம்தான் அேகள இப்படி படாதபாடு
படுத்தி கேத்தது. அேள் அனுபிலத்த ஆனந்தம் முன்பாக மற்ற
எல்லாவம துச்சமானது. இதுதான் உண்கம. நம்முகடய சுயநலமும்,
ஆசாபாசங்களும், சுயவகௌரேமும், சுயநலமும், பகோகனவயா பகோனின்
கேபேங்ககளவயா அேனுகடய க்ருகபகயவயா பூரணமாக அனுபிலக்க
முடியாமல் வசய்து ிலடுகின்றது.
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மீண்டும் மீண்டும்
பாலகர்களுக்கு ஒரு ககத

இனிகம நிகலயம் என்ற ஒரு அழகான குருகுலத்தில்
அன்வப ேடிோன ஒரு குரு இருந்து ேந்தார். கருகணயும்
கூர்கமயான அறிவும் ஒவர ேடிேம் பூண்டு ேந்தால் எப்படி
இருக்கும்? அப்படித்தான் அந்த குருவும் இருந்தார்.

அேரது ஆதரோன அறிவுகரகள் பலரின் ோழ்ிலல்
ஒரு மறுமலர்ச்சிகய ஏற்படுத்தியதால், பலரும் அேகர நாடி ேந்த
ேண்ணம் இருந்தனர். எல்வலாருடனும் அேரும் அன்வபாடு பழகி
ேந்தார். ேருபேர்களில் இந்திரன் என்ற ஒருேர் தினமும் ோழ்ிலல்
நடந்த ஒவர சம்பேத்கதவய மீண்டும் மீண்டும் வசால்லி
ேருத்தப்பட்டுக் வகாண்வட இருந்தார். முன்பு சந்வதாஷமாக சிரித்த
முகத்துடவன இருந்தேர்தான் இேர்; இப்படி ஆகிிலட்டார். அேராக
நிறுத்துகிறாரா பார்ப்வபாம் என்று அந்த குருவும் ஆதரோகப் வபசி
ேந்தார். அேவரா மாறுேதாகத் வதரியிலல்கல!

அடுத்த நாள் இந்திரன் ேந்தவபாது
கூடியிருந்தேர்களிடம் ஒரு நககச்சுகேயான நிகழ்கே பகிர்ந்து
வகாண்டார் அந்த குரு. அந்த சம்பேம், அேர் கூறும் பாணி, அேர்
அகத mimicry வபால வசய்து காட்டிய பாங்கு − இகே
அகனத்தும் அகனேகரயும் ‘ிலழுந்து ிலழுந்து’ சிரிக்க கேத்தது.

சில ிலனாடிகள் கழித்து மீண்டும் அவத நககச்சுகே
சம்பேத்கத குரு வசால்ல கூடியிருந்தேருள் மிகச் சிலவர சிரித்தனர்.
மீண்டும் அந்த நககச்சுகே சம்பேத்கத அந்த குரு அவதவபால்
வசய்து காட்டினார். இப்வபாது யாரும் சிரிக்கிலல்கல!

உடவன அந்த குரு இந்திரகனப் பார்த்து, “ஒவர
வஜாக்கக மீண்டும் மீண்டும் வகட்கும் வபாது சிரிப்பு ேருேதில்கல.
ஆகவே, ஏன் நீங்கள் நடந்த ஒவர சம்பேத்கத நிகனத்து நிகனத்து
மீண்டும் மீண்டும் ேருந்துகிறீர்கள்?”என்றார்.

அந்த குருிலன் ோக்கா? அேர் தேமா?
வதரியிலல்கல. அது இந்திரனின் இதயத்கத இதமாக வதாட்டது.
இந்திரனின் முகத்தில் மீண்டும் ஒரு புன்முறுேல் காணப்பட்டது.
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ஸ்ரீ மாதுரி சகீ மஹிளா மண்டலியின் ஸ்ரீமத் 
பாகேத சப்தாஹம், வசங்கனூர், 12-18 May
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மவலஷியா நாமத்ோரில் ராதா கல்யாணம்

மவலஷியா வபனான்கில் சத்சங்கம் 

மவலஷியாிலல் ஸ்ரீ பாக்யாஜியின் சத்சங்கங்கள் 
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சத்சங்க சசய்திகள்

ஸ்ரீ ஸ்ோமிஜியின் சத்சங்கங்கள்

ஏப்ரல் 29ந் தேதி
ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள் கூடுவாஞ்தேரி, ஆேனூர், அபயம் - பஜனை
மந்திர் சேன்று அங்கு நனைசபற்ற தயாகி ராம்சுரத்குமார் நாம
தவள்வியில் கலந்துசகாண்ைார்கள்.

தம 1ந் தேதி
ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள் சபங்களூரிலிருந்து மதுனர சேன்றார்கள்.
மதுனர நாமத்வாரில் மீரா ேரித்ரம் உபன்யாேம் சேய்ோர்கள்.

தம 2ந் தேதி
ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள் அருப்புக்தகாட்னைக்குச் சேன்று பகவான்
தயாகி ராம்சுரத்குமார் திருக்தகாயில் கும்பாபிதேக னவபவங்களில்
கலந்துசகாண்ைார்கள். ோயில்பட்டி சேன்று அங்கு ஒரு
ஸத்ஸங்கத்திலும் கலந்துசகாண்ைார்கள்.

தம 4 - 10
சேன்னை, ஆழ்வார்தபட்னை நாரே காை ேபா, ஸ்ரீ ஞாைாைந்ோ
ஹாலில், ோஸ்த்ரா பல்கனலகழகம் மற்றும் ோஸ்த்ரா ஸத்ஸங்கம்
ோர்பில் நனைசபற்ற பக்தி திருவிழாவில் ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள்
கலந்துசகாண்டு மானல 6.30 முேல் 8.30 வனர பக்ே விஜயம்
உபன்யாேம் நிகழ்த்திைார்கள். இதில் ஸ்ரீ தபாதேந்த்ர ஸ்வாமிகள், ஸ்ரீ
ஸ்ரீேர ஐயாவாள், ஸ்ரீ ஸத்குரு ஸ்வாமிகள், ஸ்ரீ த்யாகராஜ ஸ்வாமிகள்,
பக்ே மீரா, ஸ்ரீ பத்ராேல ராமோேர், ஸ்ரீ ஆண்ைாள் கல்யாணம் பற்றிய
உபன்யாேம் சேய்ோர்கள்.

தம 11ந் தேதி
ஏகாேசி - மதுரபுரி ஆஸ்ரமம்

தம 12ந் தேதி
ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள், வைலூர் ஸ்ரீ ராமர் திருக்தகாயிலுக்குச்
சேன்றார்கள். ஸ்ரீ தேவராஜ பாகவேர் ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கனை
வரதவற்றார்கள்.

- வதாகுப்பு: சிேராமன்
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தம 12 - 13
தம 12 கைலூர், மஞ்ேகுப்பம், ஸாவித்ரீ ஸேைம், நாமத்வாருக்குச்
சேன்று பக்ேர்களுக்கு ேரிேைம் ேந்து ஸத்ஸங்கத்தில்
கலந்துசகாண்ைார்கள். பிறகு அருள்மிகு பாைலீஸ்வரர்
திருக்தகாயிலுக்குச் சேன்று ஸ்வாமி ேரிேைம் சேய்ோர்கள். கைலூர்,
திருபாதிரிபுலியூர், ஸ்ரீ ேங்கர மைத்தில் ஸ்ரீ ேங்கர பக்ே ஜை ேபா
ோர்பில் ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கைால் ஸ்ரீமத் பாகவேத்தில் ஸ்ரீ க்ருஷ்ண
ஜைைம் மற்றும் ஸ்ரீ ருக்மிணீ கல்யாணம் உபன்யாேம் நனைசபற்றது.
எண்ணற்ற பக்ே சபருமக்கள் இதில் கலந்துசகாண்டு அருைாசி
சபற்றுச் சேன்றைர்.

தம 14ந் தேதி
ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள் திருநாங்கூர் சேன்று நமது சஜயந்தி
ஜாைகிராமன் நினைவு திராவிை தவே ஆகம பாைோனலக்குச்
சேன்றார்கள். திருவாலி சேன்று ஸ்ரீ நரசிம்மர் ேரிேைம் சேய்ோர்கள்.
சீர்காழி ோைாைன் ேன்ைதிக்குச் சேன்று ஸ்ரீ திரிவிக்ரம ஸ்வாமி
ேரிேைம் சேய்ோர்கள்.

தம 15ந் தேதி
திருநாங்கூர் திவ்யதேேங்கனை தேவித்து தகாவிந்ேபுரம்
சேன்றனைந்ோர்கள்.

தம 16ந் தேதி
தகாவிந்ேபுரம் ஸ்ரீ பகவன்நாம தபாதேந்த்ராள் அதிஷ்ைாைத்தில்
புஷ்ப அபிதேகம் சேய்ோர்கள்.

தம 17ந் தேதி
தராஹிணீ திருநக்ஷத்திரத்னே முன்னிட்டு தேங்கனூரில் நனைசபற்ற ஸ்ரீ
குருபாதுகா புறப்பாட்டிலும் நாமகீர்த்ேைத்திலும் ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி
அவர்கள் கலந்துசகாண்ைார்கள்.

தம 19 - 20
சேன்னை அண்ணாநகரில் ஸ்ரீ பலராமன்ஜி அவர்களின் இல்லத்தில்
ஏற்பாடு சேய்யப்பட்ை சீோ கல்யாண மதஹாத்ஸவத்தில் ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி
அவர்கள் கலந்துசகாண்ைார்கள். முேல் நாள் கானலயில் தோைய
மங்கைம், அஷ்ைபதி பஜனை, மானலயில் திவ்யநாமமும் மறுநாள்
கானலயில் உஞ்சிவிருத்தி பஜனை, சீோ கல்யாணம் மற்றும்
பவ்வளிம்பு உத்ஸவமும் நனைசபற்றது.

வசன்கனயில் சத்சங்கம்
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அவமரிக்காிலல் ஸ்ரீ ராமாநுஜம்ஜியின் சத்சங்கங்கள் தம 20 - 29
மதுரபுரி ஆஸ்ரமத்தில் மாதுரீ ஸகீ ஸதமே ஸ்ரீ ப்தரமிகவரேனின்
வஸந்தோத்ஸவம் நனைசபற்றது. கானலயில் ஸ்ரீமத் பாகவே
பாராயணமும், மானலயில் ஸ்ரீமத் பாகவே ப்ரவேைமும் இரவு
வஸந்தோத்ஸவத்தில் யுகை ேேகமும் நனைசபற்றது.

மனழ தவண்டியும், இவ்வுலகில் அனமதியும், எல்தலாருக்கும்
எல்லாவிேமாை நன்னமகளும் கினைக்க தவண்டியும், நம்
ஸத்குருநாேரின் பரிபூரண ஆசியுைன் வருைாவருைம் நனைசபறும்
48 நாட்கள் பகவான் தயாகி ராம்சுரத்குமார் அகண்ை நாம ஜபம்,
14-04-2018 ேமிழ் புத்ோண்டு முேல் 31-05-2018 வனர கானல 6
மணி முேல் மானல 6 மணி வனர சேன்னை அருகில்
கூடுவாஞ்தேரி, ஆேனூர் கிராமம், கபாலி பள்ளி அருகில் உள்ை
அபயம் பஜனை மந்திரில் நனைசபற்றது. இதில் எண்ணற்ற
பக்ேர்கள் கலந்துசகாண்ைார்கள்.

சத்சங்க சசய்திகள்

23-30 April ஸ்ரீ பாக்யாஜி அவர்கள் ஸ்ரீ சிவகுமார் 
முரளியுைன் மதலசியாவில் ேத்ேங்கங்கள் நிகழ்த்திைார்கள். 

Kualalumpur மற்றும் Penangல் பல இைங்களில்
ேத்ேங்கங்கள் நைந்ேை. மதலசியா நாமத்வாரில் மிக 

தகாலாகலமாக ராோ கல்யாண மதஹாத்ேவம் நனைசபற்றது 

12-18 May ஸ்ரீ மாதுரீ ேகீ மஹிைா மண்ைலி தேங்கனூரில்,
ஸ்ரீ ப்தரமிக ஜன்மஸ்ோனில் ஸ்ரீமத் பாகவே உேய அஸ்ேமை 

ேப்ோஹம் நிகழ்த்தியது. ஸ்ரீ விஷ்ணுப்ரியா, ஸ்ரீ ஜைனி 
குமாரஸ்வாமி, ஸ்ரீ பூர்ணிமா குமாரஸ்வாமி, ஸ்ரீ காயத்ரி, கன்யா 
ேதகாேரிகள் மற்றும் ஸ்ரீ ப்ரியங்கா அவர்களின் உபந்யாேமும் 
நைந்ேது. தம 19ம் தேதி ஸ்ரீமத் பகவத் கீோ பாராயணமும் 

நைந்ேது. 
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29 Apr - 7 May: கன்யா சவகாதரிகள், திருச்சி நாமத்ோரில்
ஸ்ரீமத் பாகேத சப்தாஹமும் பக்த ிலஜயம் உபன்யாசமும்
நிகழ்த்தினார்கள்.

5-13 May: ஸ்ரீ சனத் குமார், ராமநாதபுரம்-ஸ்ரீ வகாதண்டராமஸ்ோமி
வகாிலலில் ஸ்ரீமத் ராமாயண நோஹமும் உபன்யாசமும்
நிகழ்த்தினார்.

5-11 May: ஸ்ரீ சிேகுமார் முரளி, கடலூர் சங்கர பக்த ஜன
சபாிலல் ஸ்ரீமத் பாகேத சப்தாஹமும் உபன்யாசமும் நிகழ்த்தினார்.

13-19 May: ஸ்ரீ ஸ்ரீதர், ஸ்ரீ ராமர் வகாிலல் -திருத்துகறப்பூண்டியில்
ஸ்ரீமத் பாகேத சப்தாஹமும் உபன்யாசமும் நிகழ்த்தினார்.

21-27 May: ஸ்ரீ உ வே ஸ்ரீநிோசன், திருஅல்லிக்வகணி
ஸ்ரீ ரகுமாயி சவமத ஸ்ரீ பாண்டுரங்கன் திருக்வகாிலலில் ஸ்ரீமத்
பாகேத சப்தாஹமும் உபன்யாசமும் நிகழ்த்தினார்.

24-30 May: ஸ்ரீ முரளிஜி, சாத்தூர் பத்திரகாளியம்மன் வகாிலல்
ேளாகத்தில் ஸ்ரீமத் பாகேத சப்தாஹமும் உபன்யாசமும்
நிகழ்த்தினார்.

ஸ்ரீ பம்மல் பாலாஜியின் ஸத்ஸங்கங்கள்
ஏப்ரல் - 22 - திண்டிேனம்,  ஏப்ரல் - 23 - மதுகர வசாக்கநாதன் 
வதரு,
ஏப்ரல் - 24 - ிலளாத்திகுளம், ஏப்ரல் - 25 - பசுேந்தகன, 
ஏப்ரல் - 26 - கழுகுமகல, வகாிலல்பட்டி நாமத்ோர், சாத்தூர்,     
ஏப்ரல் - 27 - காரியாப்பட்டி,  சிேகாசி - வகாபகுீரரம் முகாம்,
ஏப்ரல் - 28, 29 - மதுகர,  
வம 4, 5 வததிகள் - சித்திகர திருிலழா - அழகர் உத்ஸேம் - நகர 
ஸங்கீர்த்தனம்  
வம 13 - வததி - அனகாபுத்தூர் பாலாஜி நகரில் ஸத்ஸங்கம்

வம 19 - வததி
ஸ்ரீ வகசேன்ஜி திருத்தணியில் ஸ்ரீ ராம பஜகன மண்டபம், 
ஸ்ரீ க்ருஷ்ண பஜகன மண்டபங்களில் ஸத்ஸங்கம் நிகழ்த்தினார்கள்.
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Our Humble Pranams to the Lotus feet of 

His Holiness Sri Sri Muralidhara Swamiji

Gururam Consulting Private Ltd
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 ாதம் ஒரு சம்ஸ்க்ருத 
வார்த்தத ஸ்ரீ ிலஷ்ணுப்ரியா

ம்ருக

‘ம்ருக’ என்பது தமிழ் வமாழியிலும் 
ப்ரஸித்தமான ோர்த்கத தான். மிருகம் -
Animal என்று வபாருள். ஆனால்
ஸம்ஸ்க்ருதத்தில் இது ஒரு காரணப் வபயரும்
கூட. ஏவனன்றால் ஸம்ஸ்க்ருதத்தில் ‘ம்ருக்’ -
என்ற verbக்கு ‘வதடிச் வசல்ேது’ என்று 
அர்த்தம். காட்டில் மிருகங்ககள வேடர்களும், 
மற்ற புலி, சிங்கம் வபான்றகேகளும் வதடிச்
வசல்ேதால் - “ம்ருக்யவத இதி ம்ருக:” என்று, 
வதடப்படுேதால் “ம்ருகம்” என்றும் வபயர் 
ேந்துிலட்டது.
அவத வபால் எகதயாேது வதடிச் வசல்ேதற்கு
“மார்கணம்” என்று வபயர். அதிலிருந்து தான் 
‘மார்க்’ என்ற வசால் ேருகிறது. நாம் அப்படி
ஒன்கற வதடிச் வசல்லும்வபாது, நாம் வசல்லும் 
பாகதக்கு ‘மார்கம்’ என்று வபயர். அதுவே 
ேழக்கில் எந்த பாகதக்கும் ‘மார்க்கம்’ என்று
வபயர் ேந்துிலட்டது.
காளிதாஸனுகடய குமாரசம்பேம் 
காவ்யத்தில், பார்ேதி வதில சிேகன அகடய 
வேண்டி தேம் வசய்கிறாள். அப்வபாது 
பரமசிேன் மாறுவேடத்தில் ேந்து - “நீ ஒரு 
ரத்னம் அன்வறா! ரத்னம் எங்காேது தனது 
வசாந்தக்காரகனத் வதடிச் வசல்லுமா? 
ரத்னத்கத வபற ிலரும்புபேர் தாவன அகத 
வதடிச் வசல்ல வேண்டும்! நீ ஏன் இப்படி 
கடும் தேம் வசய்கிறாய்?” என்று வகட்கிறார்.
‘ந ரத்னம் அன்ிலஷ்யதி ம்ருக்யவத ஹி தத்’ -
என்று ‘ம்ருக்யவத’ என்ற வசால் வதடிச் 
வசல்ேது என்ற அர்த்தத்தில் இங்கு ேருகிறது.
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வபாதுோக ம்ருகம் என்றால் ப்ராணி என்றாலும், ‘ம்ருக’
என்றால் வபரும்பாலும் ‘மான்’ என்று வபாருள் ஸம்ஸ்க்ருதத்தில்.
‘ம்ருகாக்ஷி’ என்றால் மான் வபான்ற அழகான கண்களுகடயேள் என்று
வபாருள்.

‘ம்ருகாங்க’ என்றால் சந்த்ரன் (moon) ஏன் வதரியுமா?
சந்த்ரகன பார்க்கும் வபாது, அதில் கருப்பாக சில பாகங்கள் உள்ளன
அல்லோ? அகத உற்று வநாக்கினால், ஒரு மான் வபான்று உருேம்
வதரியும். அதனால் சந்திரனுக்கு ‘ம்ருகாங்க’ (मु्रगाङ्क) என்று வபயர். அங்க
(अङ्क) என்றால் சின்னம் (mark). அதனால் ‘ம்ருகாங்க’ என்று வபயர்
ேந்துிலட்டது.

‘ம்ருகநாபி’ என்றால் ‘கஸ்தூரி’ என்ற ஸுகந்த ேஸ்து.
கஸ்தூரி மான் என்று ஒரு மான் உள்ளது. அதனுகடய நாபியில்
(வதாப்புளில்) ஒரு ஸுகந்தமான த்ரவ்யம் சுரக்கும். அதற்கு தான்
கஸ்தூரி அல்லது ‘ம்ருக நாபி’ என்று வபயர். ‘ம்ருகமத’ என்றும்
வசால்ேதுண்டு. அகதக் வகாண்டு தான் பகோனுக்கு கஸ்தூரி திலகம்
இடுகின்வறாம். “ேதன ஸுஹாஸ்ய ரஸால….” என்ற அபங்கத்தில்
“ம்ருகநாபி வரகிலா டிலா” - அதாேது கஸ்தூரியால் திலகம் (டிலா)
இட்டுக் வகாண்டிருக்கும் ராம என்று பாடுகிவறாம். அவத வபால்
அஷ்டபதியிலும் “ம்ருகமத திலகம் லிகதி ஸ புளகம்” என்று 15ேது
அஷ்டபதியில் பாடுகின்வறாம்.

அடுத்ததாக ‘ம்ருகத்ருஷ்ணா’ என்று ஒரு வசால் உள்ளது.
இதற்கு காணல் நீர் என்று வபயர். ஏவனன்றால் பாகலேனங்களில், நல்ல
வேய்யிலில், ஆங்காங்கு மணலில் நீர் வதங்கி இருப்பது வபால் வதாற்றம்
அளிக்கும். ஆனால் கிட்வட வசன்று பார்த்தால் ஒன்றும் இருக்காது. அது
ஒரு optical illusion, அதாேது ஒரு ப்ரகம. ம்ருகங்கள் தாகம்
எடுத்தால், அங்கு தண்ணீர் கிகடக்குவமா என்று ஓடி ேந்தவதா
என்னவோ, ‘ம்ருகத்ருஷ்ணா’ என்று அதற்கு வபயர் ேந்துிலட்டது
வபாலும். ஏவனன்றால் ‘த்ருஷ்ணா’ என்றால் தாகம் என்று அர்த்தம்.
ஆனால் அகே ஏமாந்து தான் வபாகும். தண்ணீர் இருக்காது. மகான்கள்
இந்த ஸம்ஸாரத்கத மாகய என்று கூறும்வபாது, இந்த உதாஹரணத்கத
கூறி புரிய கேப்பதுண்டு. காணல் நீர் எப்படி வதரிேது வபால்
வதரிகிறது, ஆனால் ோஸ்தேத்தில் இல்கலவயா, அது வபால் தான் இந்த
ப்ரபஞ்சமும் இருப்பது வபால் வதாற்றம் அளித்தாலும் உண்கமயில்
இல்கல.

ககடசியாக ‘ம்ருகஶரீ்ஷ’ என்ற ஒரு நக்ஷத்திரம்
உள்ளதல்லோ. அதன் அகமப்பில் ஒரு மானுகடய தகல வபால்
அகமப்பு இருக்குமாம். அதனால் ம்ருக-ஶரீ்ஷ (தகல) என்று அதற்கு
வபயர். இப்படியாக ‘ம்ருக’ என்ற பதத்கதக் வகாண்டு பல வசாற்கள்
உள்ளன.
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கதகளி

பத்வதான்பதாம் நூற்றாண்டில் அந்நியர்களின் 
ஆட்சிகாலத்தாலும் அரச பரம்பகரயின் உதிலகள் இல்லாது 

வபானதாலும் கதகளியானது தன்னுகடய உச்ச 
ேளர்ச்சியிலிருந்து சிறிது சிறிதாக நலிேகடயத் 

வதாடங்கியது. சிறு களிவயாகக் குழுக்களும் நம்பூதிரிகளின் 
குடும்பங்களும் கதகளி இன்றுேகர நம்மிகடவய இருப்பதற்கு 
மிக முக்கியக் காரணமாகும். வேள்ளிவனழி என்ற கிராமத்தில் 
உள்ள நம்பூதிரிகள் குடும்பத்தினர் கடந்த 300 ேருடங்களாக 

இந்தக் ககலகய பாதுகாத்து ேருகின்றனர். இேர்கவள, 
கதகளிகய இன்றுேகர பாதுகாத்து, சிறந்த கதகளி 

ககலஞர்கள் உருோகக் காரணமாக இருக்கின்றனர். ‘இதிரரிச 
வமனன்’ என்பேவர ஒலப்பமண்ணாிலன் முதல் ஆசிரியர். 
கல்லுழரி என்ற கதகளி ேகக உருோகக் காரணமானேரும் 
தற்கால கதகளியின் தந்கதயாகப் வபாற்றப்படுபேர் மன்னா 

ஆோர். 
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‘வகரளா கலா மண்டலம்’ என்ற அகமப்பு, வகரளக்
ககலககள பாதுகாக்க, கதகளிகய ஒரு உலகளாிலய ககலயாக
மாற்றினர்.

நம்பூதிரிகள் வதாடர்ந்து கிராம ிலழாக்களிலும் இதர
நிகழ்ச்சிகளிலும் தங்களுகடய பங்களிப்கபக் வகாடுத்து ேருகின்றனர்.
வமலும், அேர்கள் அயல் நாட்டினகர தங்களுடன் தங்குேதற்கு
அனுமதித்து அக்ககலகய அேர்கள் கதகளி ஆசிரியர்கள்
துகணவகாண்டு கற்க ேழிேகக வசய்கின்றனர்.

கதகளி சுட்டிக் ககலஞர்கள், கலா மண்டலம் பார்பரா
ிலஜயகுமார் மற்றும் கதகளி ககலஞர்களால் ‘கலா வசவதன கதகளி
கம்வபனி’யானது நிறுேப்பட்டது. United Kingdom மக்கள்
இக்ககலயிகனப் பற்றி அறிய கலா மண்டலம் ிலஜயகுமார் ஒரு
முக்கியக் காரணமாோர். இேர்களின் 30ேருட கடும் உகழப்பின்
பயனாக Britain னில் அகனத்து ேயதினரும் இக்ககலகய அறிய
ேழிேகக வசய்துள்ளனர்.

கதகளியிகனப் பற்றியதான அறிவு மற்றும் அதன்
ோயிலாகப் வபறக்கூடிய ஆனந்தம் ஆகியன, அகனத்து ேயதுகடய
மக்களும் வபறுேதற்காக, கலா வசவதன கதகளி கம்வபனியானது ஒரு
அறக்கட்டகளயாக பதிவு வசய்யப்பட்டுள்ளது. தன்னுகடய இந்த
இலக்கக அகடேதற்காக இந்தக் கம்வபனியானது மிகவும் தகுதிோய்ந்த
ககலஞர்ககள பணியில் அமர்த்துகின்றது. வமலும், வபாது மக்ககள
கதகளிக்காக ஒப்பகன வசய்யும் முகறகயக் காண ேரவேற்கின்றது.
1987ஆம் ஆண்டு முதல் இந்தக் கம்வபனியானது 1500 முழு
அளிலலான நிகழ்ச்சிககளயும் 3000 தனிநபர் நிகழ்ச்சிககளயும் 23
ஒப்பகனக்கான பயிலரங்குககளயும் நடத்தியுள்ளது.

உலகில் உள்ள மக்ககள கதகளியானது தனது
சிறப்புோய்ந்த ஒப்பகன, கடினமான வமள முகற, உணர்ச்சிேசம்
வசய்யக்கூடிய பாடல்கள் மற்றும் ஆற்றல் மிக்க நடிப்பு ஆகியேற்றின்
மூலமாக இக்ககலயானது கட்டாயம் ேருங்கால சந்ததியினகர
கேர்ந்திழுத்து, தகழத்வதாங்கும் என்பதில் ஐயமில்கல!
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படித்ததில் பிடித்தது

Padma Bhushan Dr.Nagaswamy reveals        

Tirukkural’s Greatness

May 13, 2018
www.pgurus.com

கிறிஸ்துே மதவபாதகரான Caldwell, தனது மிகச்சிறந்த
பகடப்புகள் ஒன்றில், திருக்குறள் மிகப் பழகமயான சாங்கிய
தத்துேத்கத கற்றுத்தருகின்றது என்று கூறினார்.

மிகச் சுருக்கமாக இருப்பினும், ஆழ்ந்த கருத்துக்ககள
வகாண்ட தமிழ் வமாழியின் மிகச்சிறந்த பகடப்புகளில் ஒன்றான
திருக்குறள், இதுேகரயில் சீரற்ற, ேரிகசயிலகமயாத, வதாடர்பின்றி
எடுக்கப்பட்ட வசய்யுள்களின் வதாகுப்பு என்வற நமக்கு வபாதிக்கப்
பட்டுேருகின்றது. வதான்கமயான வேத உகரகளின் பாணிகய (சூத்ர
பாணி) பின்பற்றுேதில் தமிழ் வமாழியின் மிகப் பழகமயான ஆனால்
இன்றும் நகடமுகறயில் உள்ள வதால்காப்பிய நூலுக்கு ஒப்பாக
திருக்குறள் உள்ளது.

தமிழ் உபநிஷத் :
திருக்குறளில் பயன்படுத்தப்படும் சூத்ர பாணிகயத் திலர

திருக்குறளுக்கும் வேதங்களுக்கும் இகடவய பல ஒற்றுகமகள் உண்டு.
திருக்குறளின் வமாத்த அகமப்பு, பல்வேறு ிலஷயங்ககளக் ககயாளும்
முகற ஆகியகேயும், இந்து வேத - ஆகம பாரம்பரியத்திற்கு ஏற்பவே
உள்ளது.

திருேள்ளுே மாகல, முப்பதாம் வசய்யுளில், பாரதம்
பாடிய வபருந்வதேனார், மற்ற இலக்கியங்ககள ிலட திருக்குறள்
உயர்ந்தது என்றும், ராமாயணம் , மஹாபாரதம், மனு தர்ம சாஸ்திரம்
மற்றும் பழகமயான வேதங்களுக்கு ஒப்பானது என்றும் கூறியுள்ளார்
(முப்பாற்கு பாரதஞ்சீ ராம ககதமனுப் பண்கடமகற வநர்ேன)
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Self- Hate Movement:

இந்தக் குழப்பத்திற்கு அடிப்பகடக் காரணவம,
திருக்குறளிற்கும் வேத சாஸ்திரங்களுக்கும் வதாடர்பு உள்ளது என்று
ஒப்புக்வகாள்ளும் பல பாரம்பரிய ிலளக்க உகரககளப் பற்றிய
அறியாகமவய ஆகும்.

பழங்காலத்கத சார்ந்த பல சிறந்த எழுத்தாளர்கள்
திருக்குறகளப் பற்றி புகழ்ந்து மிக உயர்ோக கூறியிருக்கும்
திருேள்ளுே மாகலயிலிருந்து சில வசய்யுள்கள்:

i) வசய்யா வமாழிக்கும் திருேள் ளுேர்வமாழிந்த
வபாய்யா வமாழிக்கும் வபாருள் ஒன்வற
~ வேள்ளி வீதியார், திருேள்ளுேமாகல (23)
(திருேள்ளுேரின் குறளும்,அவபௌவரஷ்யா வேதங்களும் ஒன்வற.)

ii) ஓதற் வகளிதாய் உணர்தற் கரிதாகி
வேதப் வபாருளாய் மிகிலளங்கித்
~ மாங்குடி மருதனார், திருேள்ளுேமாகல (24)
(வேதங்களின் சாரமாக இருக்கும் திருக்குறள், வசால்ேதற்கு மிக
எளிதாக இருப்பினும், மிக ஆழ்ந்த கருத்துக்ககளக் வகாண்டது.)

iii) ஆரியமும் வசந்தமிழும் ஆராய்ந் திதனினிது
சீரிய வதன்வறான்கறச் வசப்பரிதால் – ஆரியம்
வேதம் உகடத்துத் தமிழ்திரு ேள்ளுேனார்
ஓது குறட்பா உகடத்து.
~ ேண்ணக்கஞ் சாத்தனார் (43)

(நன்கு கற்றறிந்தேர்கள், தமிழ் வமாழிகயயும் சம்ஸ்க்ருத
வமாழிகயயும் ஒப்பிட்டு எது உயர்ந்தது, எது தாழ்ந்தது என்று
பார்க்கக்கூடாது. ஏவனனில், சம்ஸ்க்ருத வமாழிக்கு வேதங்கள்
இருப்பது வபால், தமிழ் வமாழிக்கு திருக்குறள் உள்ளது.)
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ேத்ேங்க நிகழ்ச்சிகள்

3 ஜூன் 2018
திண்டுக்கல் வயாகி ராம்சுரத்குமார் 
பஜகன மடம் கும்பாபிவஷகம்

8 ஜூன் 2018 மாயம்மா சமாஜம், கன்னியாகுமாரி

10 ஜூன் 2018 ஏகாதசி 

13 ஜூன் 2018 வராஹிணி நக்ஷத்ர புறப்பாடு, வசங்கனூர்

16 ஜூன் 2018 ேடலூர் ராமர் வகாிலல் சத்சங்கம்

24 ஜூன் 2018 ஏகாதசி

2 ஜூனல 2018 ஸ்ரீ யாதே க்ருஷ்ணன் வகாிலல், தஞ்சாவூர் 
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SASTRA UNIVERSITY 
நடத்திய பக்தி திருவிழாவில் 

ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜியின் 
பக்த விஜயம் உபந்யாசம், 

சசன்னை நாரத காை சபாவில் 
நனடசபற்றது. விழாவில், 

ஹிந்து மிஶன் 
மருத்துவமனையின் Founder 
பத்மஸ்ரீ DK ஸ்ரீநிவாசன், 

சநாதை மதத்திற்கு 
ஆற்றிய சசனவக்காக

ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி முன்னினலயில் 
SASTRA UNIVERSITYயின்

Vice Chancellor
ஸ்ரீ சசதுராமன் அவர்களால் 

சகௌரவிக்கப்பட்டார். 
உடன்: 

Dr னவத்யசுப்ரமணியம் 
மற்றும் ஸ்ரீ DK ஹரி
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